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低剂量夕线照射人血后淋巴细胞

微 核 率 的 增 长
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摘要 本文报告了 ������
����线照射离体人血诱发 �一

淋巴细胞微核率和其染色体断片畸变率的

变化
，
及其与辐射剂量成线性正比关系

，
故提示可用 �一淋巴细胞微核率作为估计辐射剂量的辅助指标

。

关锐词 的�� �辐照 ， 微核率� 染色体畸变
。

引 台
�

应用外周血淋巴细胞染色体畸变率
，
作为放射损伤的早期生物学诊断指标

，
已为放射生物学

界所熟知
。

由������ 和他的同事提出的微核测定方法
，
现已广泛用于细胞遗传方面的研 究

，
并

被认为是染色体畸变的快速测定法「‘ 一 “ 〕。 人们推测有可能用微核率作为辐射损伤早期诊断指标之

一
����

本文探讨了在低剂量范围内
，
辐射诱发离体人血 �一 淋巴细胞微核率及染色体无着丝点 断 片

的畸变率与剂量的关系
。

材 料 和 方 法

��� 血样及照射 取 �个健康献血员的肝素抗凝血各 ����
，
分装 �瓶

，

除 �瓶作对照外
，
其余

�瓶分别以 ��
、
��

、
��

、
��和 ������ ���� �线在室温条件下照射

，
照射剂量率 约 为 ��

�

������

��� �

���培养和制片 照射后的血样于 ��℃恒温放置 �����
，
然后每瓶血样以常规微量法分装 �

瓶
，
置 ��℃培养

。

其中两瓶于 �� 小时制片做染色体畸变分析
，
另一瓶继续培养至 �� 小时

，
用沉

淀物涂片
，
做淋巴细胞微核测定

。

��� 微核刚定 在瑞氏染色的涂片上
，
每分观察 ����个完整转化的 �一淋巴细胞

。

对微核阳

性者再用苏木精复染证实后
，
记数各剂量组的千分率 〔��。 微核的判定

�
在转化的 �一淋巴细 胞 浆

内
，
呈圆形

，
椭圆形或不规则形

，
边缘较光滑

，
结构与主核相同

，
染色与主核一致或略淡

，

直径

小于主核的 ���
，
且与主核完全分离的小核

。

��� 染 色体分析 用 ��
���� 染色

，
共分析 ����个中期淋巴细胞的染色体分裂相

，
计数其无

着丝点断片的畸变率
，
统计各剂量组的百分率

。

实 验 结 果

观察的结果�见表 ��
。
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表 � 染色体断片率和微核细胞率与荆，的关系

辐射剂量����� 微核细胞率�喻� 染色体断片率���
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表 � 直线回归方程与相关系数分析

回归系数 相关系数 相关显著性
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微核细胞率与剂量关系

染色体断片率与剂量关系
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图 � 微核细胞率和染色体断片畸变率与辐射剂量的关系
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微核细胞率和染色体

断片畸变的关系
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由表 �可看出 �一淋巴细胞微核率及染色体断片畸变率均与辐射剂量成线性正比关系
。

直线回

归处理�见表 ��
。

三个回归系数经 �检验 尸值都小于 �
�

��，
说明了 �一淋巴细胞微核率的变化是随辐射剂量增

加而增高� 染色体断片的畸变率亦随辐射剂量增加而增高� 微核细胞率随染色体断片畸变率的增

大而增大
。

三者相关的关系均为显著
。

见图 �与图 �
。

讨 论

下射线照射离体人血诱发 �一淋巴细胞微核的出现是染色体损伤的标志 〔‘ 〕。 许多学者通 过 各

种实验观察证明了微核率是随辐射剂量的增大而增高的 〔” 一 ’ �， 因此提出有可能用微核率作为放射
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损伤的诊断指标之一
。

由于外周血淋巴细胞微核率正常值较低
，
变化幅度较小

，
为提高微核检出

率有人提出做 �一淋巴细胞微核测定���。 经过培养以后向母细胞转化的淋巴细胞经过二
、

三次的有

丝分裂在其子细胞中染色体的损伤可以较多的以微核的形式显示出来
。

有的学者经实验证明整体

照射和离体照射诱发的外周血淋巴细胞微核率的变化是一致 的 【�〕。 本 实 验 则 采 用 ���������
”
��� �线照射离体人血

，
观察 �一淋巴细胞微核率和染色体断片畸变率及辐射剂量三者的关系

，
结

果表明 �一淋巴细胞微核率的变化和染色体断片畸变率的变化均与辐射剂量成线性正比关系
。

而且

染色体断片畸变率和微核细胞率间的变化亦呈线性正比关系
。

本实验采用苏木精染色法观察微核

细胞率
，
故所得数值较各家报道偏低

，
但微核细胞率及染色体断片畸变率与剂量的关系同一些作

者的结果�。 一 �〕基本相符
。

并支持微核来自染色体断片的推断
。

由此可以推测用微核率的变化估算

早期受照剂量是可能的
。
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