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用外周血 �
、

辐照食品

�淋巴细胞数评价

对大鼠的安全性
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摘婆 本文用体外兔红细胞花环试验和酵母补体花环试验
，
比较了大鼠喂饲辐照与非辐照食品后

，

外周血 �
、
�淋巴细胞的百分率��，�、�，

�
。

结果发现无论何种花环
，
何种性别

，

辐照与非辐照组间均值均无

显著差异
，
提示了该类辐照食品对机体免疫细胞表面标志的安全性

。

关锐词 外周血 �
、
�淋巴细胞

，
兔红细胞花环形成试验

，

酵母补体花环形成

实验方法与条件

本文应用外周血 �
�

�
�

细胞数汇“ ，“ �� 评价辐射食品对动物大鼠细胞免疫的安全性
。

】 �

方法

原理
�

应用淋巴细胞固有的表面标志
，
体外测定动物外周血 �

、
� 淋巴细胞

。

�淋巴细胞的检测
�

按兔红细胞花环试验法
，
简称 �����

“ 〕进行测定
。

�淋巴细胞的检测
�
按酵母补体花环试验法

，
简称 ����‘ “ �进行测定

。

�
�

食品种类及照射荆盆

食品组成
�

大米 ���
，
面粉 ���

，
黄豆 ���

，
菜干 ��

，
牛肉与香肠 ��

，
鱼粉 ���

， ‘

豆

粉 ���
，
其他则为花生油

，
鱼肝油

，
����

，
���。 �，

酵母及适量维生素 ��、
��及 ��等

。

总蛋白质

���左右
，
热量 �

�

�� ����八���左右
。

照射剂量
�

大米
、

面粉
、

黄豆
、

盐为 �万 ���
，
鱼粉为 �� 万 ���

，
牛肉干

、

香肠为飞。 万 ���
，

菜干为 �� 万 ���
。
照后均贮存三个月

。

�
�

动物分组

������ 大鼠�� 只
，
雌雄搭配分成三组

�
全辐照组 �� 只 �辐照成份占全饲料的 ����

。

疏菜

辐照组 �� 只
，
�辐照蔬菜占全饲料 ���

。

对照组 �� 只
。

分别喂以不同处理之相同食物三个月
。

随后
，
分二批处死动物

。
乙醚麻醉

，
心脏抽取抗凝全血

，
作 �

、
�淋巴细胞的检测

。

�
�

实验数据处理

用 ����。 计算机对数处理数据
。

结 果

�
�

�淋巴细胞

三组 ����结果表明花环形态如常
，
结合紧密

，
着色清晰

，
结合率百分值不一

，
二个辐照组



第�期 角外周血 丁
、
�淋邑细胞评价辐照食品的安全性

雌鼠均值都略高于对照组
，
似提示辐照食品对淋巴细胞的兔红细胞结合有较高的敏感性

，
但无统

计学意义
， ���

�

��
。
�详见下表�

。

表 外周血 �
、
�细胞百分位
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’
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‘
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� �
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��为 ���� 中���������������� �������

�
�

��为 ���� 中 ����� ������ ���������� �������

�
�

�淋巴细胞

应用 ���� 试验
，
测得三组 � 淋巴细胞形态完好

，
花环排列规则

，
百分结合率均波动于正常

范周之内
，
统计学处理亦无意义

。

�
�

��� 比值

��� 值计算结果
，
发现辐照组雌性鼠偏高于对照组

，
但无统计学意义

。

讨 论

众所周知
，
辐射能保鲜食品

，
如无毒害

，
则可大大提高它在国民经济中的效益

。

为此
，
对辐

照食品安全性的研究正 日益广泛开展
。

其中亦涉及到辐射食 品对机体免疫的全安性
，
早在 ����

年印度 �����������曾报道
�

喂饲新鲜辐照面粉的大鼠
，
对破伤风

、

白喉
、

伤寒��
、

��
，
以及

羊红细胞等四种抗原的抗体平均效价明显低下， 脾内抗体形成细胞和花环形成细胞都较未辐照或

辐照贮存 �� 周的对照组为低
。

在对儿童免疫反应研究中
，
发现与食品所含蛋白质量是 ����� 或是

�������无关 ���。 ����年 �����报道
�
喂词高于 ������即 �������的辐照食品的雄性大鼠

，

对皮

下注射破伤风毒 素的反应效价降低
，
对腹腔注射羊红细胞的免疫反应与对照相比无显著差异 〔” �。

我国山东林好学等曾对大鼠连续一年灌往
�
��。 夕线 �护� 照射的 ��

。

酒和 非 辐 照 酒各 ����隔日

�即乙醇 �
�

������
，
在停灌一周内体外测定 �

、
� 淋巴细胞

，
发现辐照与非辐照酒都有毒性作用

�酒精毒性�
，
但组间并无显著差异 〔“ �。

我们用 ���� 与 ���� 试验测定喂饲贮存三个月的辐照食

品的实验组与对照组中 �
、

�淋巴细胞的百分值
，
结果无统计学显著差异与上述作者结果相符

。

世

界卫生组织等认为
�
辐照剂量在 ��� 万

‘

��� 以下是安全的 〔��。

本文食品辐照剂量最高为 �� 万 ���
，

蔬菜为 �万 ���
，
而又经过三个月贮存

，
不应有毒性反应

。

与预期结果相符
。

综上所述
，
本实验

基本是一个阴性结果
，
排除了辐照食品在 ��� 万 ��� 下对机体免疫的危害

，
提示了它的安全性

。

为广泛推广使用辐射食品保鲜工艺
，
提供了免疫方面的参数

。
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