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苯甲酸雌二醇与益气祛癖治疗合并应用

对照射动物的保护作用

励杏娣 陈永明 翁世芳 王洪复
�上海医科大学放射医学研究所

，
上海�

摘要 本文报道苯甲酸雌二醇与益气祛疲方剂茂甲丹对照射动物的保护作用
。

结果表明
，

小鼠照前

单用苯甲酸雌二醇组较对照组提高存活率为 ��
�

��
，
照 后 单 用民甲丹注射液组较对照组提高存活率为

��
�

��
，

而合并用药组较对照组提高存活率为 ��
�

��
。

对照射狗的实验表明
，
合并用药的临床症状和外

周血象较单用激索组改善明显
。

这些结果说明
，
苯甲酸雌二醇与益气祛疲方剂茂甲丹合并应用对实质细

胞和微环境
，

可起到加强保护作用
。

关键词 辐射损伤
，
辐射保护

，

苯甲酸雌二醇
，
茂甲丹�中药方剂�

电离辐射所致骨髓造血功能障碍包括造血实质细胞损伤和造血微环境损伤
。

针对这二方面的

病理生理改变
，
目前已有一些有效防治措施

。

不少报道证明雌激素对造血实质细胞有很好的保护

作用
，
如苯甲酸雌二醇 【 ‘ 〕 、 雌三醇���等

，
而中医活血化痪法则对造血微环境有保护作用 �“ 〕 。 本文

观察了苯甲酸雌二醇与益气祛疲方剂茂甲丹合并应用对照射动物的保护作用
。

材 料 和 方 法

动物与照射条件 实验用小鼠和狗
。

小鼠为 ��� 品系
、

雄性
，
本所实验动物房 繁 殖

，
体 重

��一�� �
。

狗为安徽杂种草狗
，
雄性

，
体重 ��

一�� ��
。

照射源为
。
�� 。 夕辐照源

，
一次全身照射造成

动物急性放射病
。

小鼠照射剂量为 �
�

����剂量率 �
�

��一�
�

�� �������
，
狗照射剂量为 ��� �剂

量率 �
�

��一�
�

����加���
。

药物与给药方法 苯甲酸雌二醇注射液系上海第九制药厂生产
，
每毫升内含 ���

。

茂 甲 丹

方由黄茂
、

炮山甲
、

丹参
、

红藤和川芍组成
，
作成注射剂的各组分含 量 按 �

�

���
�

�二�
�

����
�

�� �

�
�

��比例
，
经水煎

、

酒沉
、

浓缩液加注射用水制成每毫升含总生药 �
�

��
， �� 为 �

�

�的茂甲丹注

射液
。

煎剂每条狗每 日药量为 �
�

������
，
经两次水煎混合浓缩成 ��� ��

。

小 鼠每批实验分为 �

组
� ①苯甲酸雌二醇组 ，

照前 �天肌肉注射 �
�

����只 �②茂甲丹组 ，
照后 �� ��� 和第�

、
� �各腹

腔注射 �
�

����③合并用药组 ，
给药方法同① 、 ②组 � ④对照组 ，

照后�� ��� 和第�
、
��腹腔注

射�
�

����注 射用水�
。

每组 �� 只动物
，
共进行三批实验

。

狗共用 �� 条
，
分为 �组

，
每组 �条

�

①苯甲酸雌二醇组 ，
照后第 � �肌注 ���� ②合并用药组 ，

苯甲酸雌二醇给药方法同①组 ，
茂甲

丹煎剂于照后 �� ��� 和第 �一���每 日 �次�
，
灌胃 ��� ��� ③对照组 ，

照后仅给抗菌素
，
青霉

素
、

链霉素给予方法① 、 ②组 。

三组抗菌素的应用指标同文献��〕
。

结 果
�

对照射小鼠的保护作用

苯甲酸雌二醇照前给药和茂甲丹注射液照后给药
，
以及合并用药

，

均可提高受照小 鼠 ���的
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存活率为 ��
�

��
，
死亡动物平均寿命延长 �

�

�� �

活率和延长存活时间�见表 ��
。

苯甲酸雌二醇

使受照小鼠存活率比对照组提高 ��
�

��
，
死亡

动物平均寿命延长 �
�

�� �
。

茂甲丹注射液提高

两药合并应用可使受照小鼠存活率进一步提

������

高为 ��
�

��
，
死亡动物平均寿命延 长 为 �

�

�� ���� 。
�

�� �
，

保护系数明显大于 前 两组
。

合并用

药组 ���的存活率高于单药组 �见图 ��
。
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对狗的保护作用

苯甲酸雌二醇单用组与合并应用茂甲丹组
，
对提高受照狗存活率的效果相同

，

均存活 ���
，
存

活率为 ��
�

��
，
而单用抗菌素对照组 �条狗均死亡��� 。

�

���
。

比较苯甲酸雌二醇组与合并用药组

的极期症状表明
，
合并治疗组精神不振

、

发热
、

食欲减退
、

出血等症状较前者有所改善�表 ��
，

发生例数减少
，

林菌素开始应用的时间推迟 �一��
。

合并用药治疗组的外周血象也有一定改善
，

白细胞下降的最低值明显高于单用雌二醇组
，
回升速度也稍快�见表 �和��

。

讨 论

骨髓造血活动与骨髓微循环有密切关系
。
����年 ������ 证明

，
破坏的骨髓组织

，
只有当血

窦存在时
，

造血功能才能恢复 〔咭’ 。 一侧大鼠股骨和胫骨受照 �� �� � 线后
，
��内造血细胞消失

，
两

星期时由于血窦结构存在
，
由未照射部位转移到受照部位的干细胞得以植入

，
分裂繁殖 �照射 ����

时
，
血窦系统被彻底破坏

，
造血也不能恢复

。

由上实验
，
作者提出了关于骨髓造血功能的种子与

土壤学说
，
骨髓微环境�

“
土壤

”
�是造血实质细胞�

“
种子

”
�分化增殖的必要条件

。

电离辐射对骨髓

造血功能的损伤涉及造血细胞与造血微环境两方面
，
因而欲促进造血功能的恢复

，
不仅应重视对

造血细胞的保护
，
而且需重视对造血微环境的保护

。

本文以苯甲酸雌二醇保护造血实质细胞
，
以

茂甲丹方的益气祛疲作用保护造血微环境
，
合并应用对造血保护效应起到加强作用

，
从而提高受照

动物的存活率
，
�

�

���照射小鼠的存活率
，
由单用药较对照提高 ��

�

��和 ��
�

��
，
增加为 �����

，

保护系数 �
�

��和 �
，

�� 提高为 �
�

��
。
���照射狗合并用药组的存活率虽与单用药组相同

，
但外

周血象较单用药组改善明显
，
极期症状亦有所减轻

。

苯甲酸雌二醇对骨髓造血功能的保护作用
，
国内外学者已作过不少研究

，
证明苯甲酸雌二醇

显著提高照射小鼠骨髓有核细胞数及内源性脾造血灶
，
促进骨髓细胞��

� 合成 〔�’ 。 微循环是 造

血微环境的重要成分
。

微循环对电离辐射很敏感
，
照射可引起明显的微循环障碍 〔�〕、 ’

微循环障碍

为照射后急性放射损伤早期血疲证的重要指标之一��〕 ， 活血化疲治疗对骨髓造血微循环功能有一

定保护作用 ‘ “ ’ 。 茂甲丹方具有抑制血小板聚集
、

减轻微血管舒张程度与降低血管通透性等作用
，

因而使微循环得到疏通
，
微循环障碍得到改善

，
有利于造血实质细胞功能的修复

。

骨髓造血功能碍障是造血型急性放射病的基本病理生理改变之一
。

早期合并应用对造血实质

细胞和造血微环境有保护作用的药物
，
更有利于促进造血功能的修复

，
对提高急性放射病综合治

疗是有益的
。
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