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口服胸腺素对荷瘤小鼠肿瘤

生长的抑制作用

赵 芳 孟祥顺 赵 岚 高建国

李秀成 郭明珠 倪 宏
�第二军医大学放射医学研究室 上海 �������

摘要 研究了胸腺素对 ���。 肉瘤小鼠肿瘤生长的抑制作用
。

结果证实了口服胸腺素的抗肿瘤治疗作

用
，

未能显示胸腺素有提高放射治疗的效果
。

但对环磷酞胺的抗肿瘤作用有一定增强
，
口服制剂与注射

制剂有相同的治疗作用
，

可使肿瘤相对生长速度减慢
，

肿瘤抑制率增加
。

但无论口服或注射制剂
，
量效

关系均不十分明显
。

关锐词 胸腺素
，

小鼠 ���。 肉瘤
，

肿瘤相对生长速度
，
肿瘤抑制率

，
�辐照

，

环磷酞胺

胸腺素是从动物胸腺组织中提取的一组具有一定生物学活性的多肤类物质
。

其生物学活性主

要表现为
�
对 � 淋巴细胞的分化

、

成熟和增殖有一定的促进和调节作用
。

但因制备工艺的不同
，

使其生物学活性表现出一定的差异
。

文献报道了胸腺素能提高机体的免疫 功 能 【 ‘ ， “ ’ ，
对大剂量 �

射线照射
，

有一定的抗辐射损伤作用 【 ” �， 也有文献报道其有抗肿瘤生长的作用�‘ ，“ 】 。

为了推广胸腺素的应用
，

第二军医大学宝龙药厂
，
研究了口服胸腺素制剂

。

作者以前的实验

证明
，
口服胸腺素对免疫功能低下小鼠的特异性体液免疫

、

细胞免疫及非特异性免疫功能均有一

定程度的提高
。

本文研究了其对荷瘤小鼠肿瘤生长的抑制作用
。

� 材 料 与 方 法

�
�

� 动物

实验小鼠采用昆明种小鼠
，

购自中科院实验动物中心
，
体重 ����� �

，

雌雄各半
。

�
�

� 药物

口服胸腺素由第二军医大学长征医院制剂室研制
，
药品为淡黄色晶体

，

临用时以生理盐水配

成需要浓度
。

注射用小牛胸腺素由大连白玉山制药厂生产
，
����支

。

注射用环磷酞胺
，
由上海

第十二制药厂生产
。

�
�

� 肿瘤模型

�，�。
肉瘤小鼠由中科院药物研究所提供

。

将引入的肿瘤小鼠于清洁的条件下饲养一周后
，

在

无菌条件下将肿瘤切下
，

取新鲜组织切成 ���
“
大小的组织块

，

接种于小鼠右后 肢皮 下
，
��左

右待瘤体长大后
，
挑选瘤体为 ������� ��

“
的荷瘤小鼠

，
随机分组

。

�
�

� 动物分组

按小鼠体重及肿瘤体积的大小分级后
，
随机分为 �� 组

。

设空白对照组， 单 独照射对照组，

收稿日期
�

初稿 ����一��一��
，

修改稿 ����一��一��

，

司
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单独化疗对照组� 单独口服胸腺素高
、

中
、

低剂量组， 单独腹腔注射胸腺素高
、

低剂量组� 照射

加口服胸腺素组， 化疗加 口服胸腺素组
。

每组 �� 只
，
雌雄各半

。

�
�

� 洽疗方案

空白对照组
，
不作任何处理

� 照射对照组
，

小鼠固定于特制盒架内
，

清醒状态下
，

对肿瘤局

部一次性照射 �� ��
，

剂量率为 �������� 化疗对照 组
，
自分组 日 起

，

腹腔 注 射环磷酸胺
，

�� �����次
，

每周二次�周二
、

五�
，

共三次
。

单独 口服及单独腹腔注射胸腺 素 组
，
剂量分别为

�
，
�

�

�
，
�

�

�������次
。

自分组 日起
，
连续给药 ���

，
�次��� 照射加口服胸腺素组

，
及化疗加

口服胸腺素组
，
其照射条件及化疗剂量

，
与单独照射和单独化疗组相同

，
分组当天实行照射或化

疗
，
同时 口服胸腺素 �

�

�������次
。

连续 口服 ���
，
�次��

。

�
�

� 观察指标

自分组处理后
，

每 ��逐一测量每只小鼠肿瘤的最大垂直高度
、

长
、

宽直径
，

按 � � 长 � 宽 �

高��计算肿瘤体积
。

�
�

�
�

� 肿瘤相对增 长速度��
、
��

。
� 即测量时的肿瘤体积��

、
�与处理前原初体积��

。
�的比值

。

�
�

�
�

� 肿瘤抑制率 �空白对照组肿瘤体积减处理组肿瘤体积��空白对照组肿瘤体积
。

�
�

�
�

� 肿瘤生长延迟天数 当肿瘤相对生长速度为一定值时�如肿瘤体积 长大 到 原 初体积 �� 倍

时�
，
各处理组所需的天数与空白对照组所需天数的差值

。

�
�

� 统计处理

实验重复二次
，

各处理组均与空白对照组进行组间均数的 �检验
。

� 结 果

�
�

� 各处理组肿瘤体积的变化

图 �比较了空白对照组
、

单独照射组
、

照射加 口服胸腺素组及单独化疗和化疗加口服胸腺素
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组的差别
。

结果表明
，
自处理后第 ��开始

，
经处理的 �组与空白对照组 相比

，

肿瘤体积明显变

小
，
其中以化疗加口服胸腺素组减小的最为明显

。

图 �比较了三个剂量单独口服胸腺素与空白对

照组的区别
。

结果表明
，
口服胸腺素有阻止肿瘤生长的作用

，

药后第 ��开始与空 白 对 照 组 相

比
，
肿瘤体积有一定的减小

，
但剂量效应关系不明显

。

似乎 �
�

�� ����� 剂量组效果较好
。

�
�

� 肿瘤相对增长速度

处理后不同时间各处理组肿瘤相对生长速度��
。
��

。�的比较如图 �
。

结果 表明
，
与空白对照
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组相比
，

各处理组肿瘤相对生长速度均呈不同程度的减慢
。

其中单独放
、

化疗
、

放疗加 口服胸腺

素及化疗加口服胸腺素组
，
比单独使用胸腺素组的肿瘤相对生长速度减慢明显

。

以化疗加口服胸

腺素组生长速度减慢更明显
。
单独胸腺素组与空白对照组相比

，

肿瘤相对生长速度减慢也较显著

����
�

���
。

表现出一定的治疗作用
。

�
�

� 肿瘤抑制率

�。
��

。
比值的变化

，

仅表明肿瘤相对增长速度的快慢
，

而肿瘤抑制率的变 化
，
则是各处理组

与空白对照组治疗效果的比较
。

图 �显示了处理后 �一�� �各组肿瘤抑制率平均值
。

结 果 表明
，

单独放
、

化疗
，

放疗加 口服胸腺素及化疗加 口服胸腺素组的肿瘤抑制率明显较单独使用胸腺素的

高
，

单独放
、

化疗两者之间对肿瘤抑制率的影响无区别
。

单独 口服胸腺素有一定的抑制肿瘤生长

的作用
。

肿瘤抑制率可达 �������左右
，
腹腔注射给药也有类似结果

。

�
�

� 肿瘤生长延迟

根据肿瘤相对生长速度曲线
，

可算出各处理组肿瘤长大到原初 体积一定 倍数时
，

所 需的时

间
。

此值越大
，
需要的时间越长

，

表明对肿瘤抑制作用越明显
。

表 �显示了空白对照组肿瘤长大

到原初体积 �� 倍时需 �
�

��
，

各处理组肿瘤长大到原初体积 �� 倍的时间
，
与空白对照组的差值

，

则为肿瘤的生长延迟天数
。

结果表明
，

各处理组肿瘤体积长大 �� 倍所需时间
，
均有 不 同程度的

延长
，
肿瘤生长延迟天数

，

也有一定程度的增加
，
表现出对肿瘤生长的抑制作用

。
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� 讨 论

实验设计了 �� 个组
，
从肿瘤体积

、

肿瘤相对生长速度
、

肿瘤抑制率等几个 方面 比 较了各处

理组的药效作用
。

实验设计了单独照射及单独化疗组
，

表明单独照射和单独使用环磷酞胺对肿瘤

治疗有明显效果
，
在处理后观察的一个月内

，
肿瘤生长速度减慢

，
肿瘤抑制率增加

。

本实验中
，

照射和化疗间的治疗效果
，
未看出明显差别

。

照射加用 口服胸腺素后
，
与单独照射相比

，
疗效无

明显差别
，
提示该品对提高放疗效果不明显

。

环磷酞胺加用该品后
，
疗效略有增加

，
但也未出现

两者疗效之和的结果
。
口服胸腺素或腹腔注射给药

，

均对肿瘤的生长有一定的抑制作用
，
提示了

该品可试用于临床某些肿瘤的治疗
。

但高
、

中
、

低剂量间
，
未观察到明显的量效关系

。

考虑可能

与胸腺素制剂为几种大分子成分的混合
，
且口服给药后在体内吸收

、

分布和代谢的行为较复杂有

关
。

也可能与该药通过刺激或调节作用
，
有

“
饱和

”
现象等有关

，

作用机理等仍有待进一步研究
。
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